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Kuantum Sicramasi

‘ Enis Doko
o

nsanligin en eski sorularin-

dan birisi "madde sonsuza

kadar bélunebilir mi" soru-

sudur. Aristo maddenin
6zelligini kaybetmeden sonsuza
kadar bolinebilecegini savun-
mus, Demokritus gibi atomcu fel-
sefeciler ise atomun, maddenin
bélinmez, en kiglk temel yapi
tasi oldugunu savunmusglardir.
20. Yluzyihn baglarinda, kuantum
mekaniginin de gelismesiyle, bu
soru da ¢6zillmuls oldu; madde-
nin 6zelligini kaybetmeden son-
suza kadar bdlinemeyecegini,
atom denilen temel yapi tasglarin-
dan olustugunu 6grendik. Ancak
Demokritus’tan farkl olarak, her
ne kadar maddenin temel 6zellik-
lerini tasiyan en kuglk pargacik
olsa da, atomun da bir icyapisi
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oldugunu biliyoruz. Atom’un orta-
sinda proton ve nétronlardan olu-
san cekirdek bulunmaktadir. Bu
cekirdek etrafinda ise gezegen-
lere benzer ydriingelerde dénen
elektronlar bulunmaktadir. Ato-
mun i¢inin %99 ‘dan fazlasi bos-
tur, bu dyle bir bosluktur ki, bug-
ne kadar yasamis bitin insanla-
ri aslinda bir kiip sekere sigdira-
biliriz.

Ancak cekirdek etrafinda dé-
nen elektronlarin, giines etrafin-
da dénen gezegenlerden 6nemli
bir farki vardir. Kuantum mekani-
gine gore elektronlar herhangi bir
enerjiye sahip olamazlar, elek-
tronlar sadece belirli diskrit ener-
ji yoéringelerinde bulunabilirler.
Bunu daha iyi anlamak icin elek-
tronlarin cekirdek etrafinda bir

merdivene tirmanip indigini du-
stinelim. Elektronlar sadece ba-
samaklarda bulunabilirler. Onlari
basamaklar arasinda bulmak
mumkun degildir. Gezegenler gi-
bi “klasik” pargaciklar bir eneriji
seviyesinden digerine gectikle-
rinde, aradaki butin degerleri
alabilirler. Merdiven &rnegimize
donersek, diyelim ki parcacik N.
basamakta olsun, N+1. basama-
ga hareket ettigi zaman klasik
parcacik, aradaki bosluktan ge-
cip N+1. basamaga bu sekilde
ulasacaktir. Diger taraftan elek-
tron gibi kuantum mekanigi yasa-
larina tabi parcaciklar, N. basa-
maktayken, aniden ortadan kay-
bolup, aradaki bélgeden ge¢cme-
den direk N+1. basamakta orta-
ya cikarlar. Iste elektronlarin bu

sigramasina "Kuantum Sigrama-
si" denir. Elektronlar bir tst sevi-
yeye gecerken ortamdan bir fo-
ton emerler, diger taraftan bir alt
seviyeye gecerken ortama bir
adet foton yayarlar. Foton en k-
cuk 151k huzmesidir. Atom’un bu
garip yapisi olmasa, diger bir de-
yisle elektronlar Newton yasala-
rina tabi olsalardi, atomlar karar-
Il olamaz, saniyenin milyarda bi-
rinden az bir zamanda elektron-
lar ¢ekirdege carpardi. Tabi bu-
nun sonucunda kararli atomlar
olusamaz, yasam ortaya ¢ikama-
yacagl icin siz bu satirlar okuya-
mazdiniz. Yani atomun bu yapisi
oldugu i¢in cok sansliyiz.

Kuantum sigrama kavrami
genel olarak elektronun bir eneriji
seviyesinden diger enerji seviye-
sine gecmesi i¢in kullanilsa da,
bunu daha genel anlamda, bir
parcacigin bir yerde ortadan kay-
bolup baska bir yerde ortaya cik-
masi i¢in kullananlar da vardir.
Kuantum mekanigine gére bir ci-
sim bir yerde ortadan kaybolup
bagka bir yerde ortaya cikabilir.
Afrika’daki bir aslanin aniden
odanizda belirme ihtimali sifir de-
gildir, pekala bodyle bir sey olabi-
lir. Bu durum sizi korkutmasin, zi-
ra bdyle bir sey mimkun olsa da,
gercekleme ihtimali imkansiza
yakindir. Blyuk bir cismin bu tarz
bir “kuantum sigramas|” yapmasi
evrenin yasl g6z 6nune alindi-
ginda ¢ok cok dusuktur. Bu du-
rum ancak elektron gibi kiguk
parcaciklarda gercek manada
gbzlemlenebilir.

Ancak “Kuantum Sigramas!”
tabiri 6zellikle populer kiltirde
farkli bir anlamda kullaniimakta-
dir. Cesitli sézde kuantum uz-
manlari Kuantum Sigramasini
kullanarak insanlara istedikleri



seyleri elde etmeyi 6gretebile-
ceklerini, insanlarin daha mutlu
bir yasam yasamalarini saglaya-
bileceklerini iddia ederler. Bu
s6zde kuantum uzmanlan ilk
basta bizim yukarda anlattigimiz
bilimsel gercekleri anlatmakla ise
baglarlar. Daha sonra da isik
pargacigi olan fotonun aslinda
duygu yogunlugu iceren bir du-
stince oldugunu iddia ederler. Bu
kisilere gore kisi korktugu zaman
vicudumuzdaki elektronlar bir
Ust seviyeye sigrar ve tekrar eski
seviyelerine geri doéndiklerinde
etrafa yaydiklar fotonlar araciligi
ile korktugumuz seyin basimiza
gelmesini saglarlar. Diger taraf-
tan olumlu dusiince yogunlugu
tasiyan fotonlar yayarsak, olumlu
bir hayat yasar, istediklerimizi el-
de ederiz. Bu iddialarin kuantum
teorisi ve modern fizikle uzaktan
yakindan alakasi yoktur. Foton-
larin dlstince oldugu iddiasinin
hicbir bilimsel temeli yoktur. Ayni
sekilde kisi korktugu ya da sevin-
digi zaman vicudunda elektron-
larin bir Ust seviyeye sigradigini
gbsteren hicbir calisma olmadigi
gibi, bunu saglayabilecek bir me-
kanizma da mevcut degildir. Yu-
karida da bahsettigimiz gibi elek-
tronlarin bir Ust yoringeye ¢ik-
malari i¢in, yuksek enerjili foton-
lar tarafindan uyariimalari gerek-
mektedir. Korku, seving, hizin
gibi duygularin ise boyle milyon-
larca foton Urettigini iddia etmek
bilimsel agidan mimkiin degildir.
Bunu dogru kabul etsek bile ya-
yilan fotonlar korktugumuz seyi
nasil gergeklestiriyor sorusuna
bilimsel ya da akli bir cevap ver-
mek mamkin degildir. Dahasi
atomlarin bu foton korku fotonu,
bu foton sevgi fotonu seklinde bir
algiya sahip olduklarini iddia et-
mek de gene ne akli ne bilimsel
acidan mumkin degildir. Bazi
s6zde kuantum dusiince uzman-
lar bu sigrama yéntemi ile basa-
rili oldugumuz paralel evrenlere
¢ikabilecegimiz, gercekligi yeni-
den insa edebilecegimiz gibi, bi-
lim kurgu sinirlari icerisinde bile
savunulmasi gug iddialar ortaya
atmaktadirlar. Hangi agidan ba-

karsaniz bakin s6z konusu iddia-
lar bilimsel olmaktan uzaktirlar.
Bu insanlar New Age denilen ve
yeni yeni ortaya ¢ikan bir mistik
akimin temsilcileridir. New Age
akimi 1960l yillarda Bati’'da,
Ozellikle ABD’de ortaya ¢ikan bir
yari-dini dustnce akimdir. Dini
pratikleri agirlikh olarak dogu din-
leri, Gaia dlsUncesi ve neo pa-
ganizmden etkilenmistir. Degerli
hocam, TUBITAK eski baskani
Prof. Dr. Namik Kemal Pak’in
New Age akimlarin bilimsellik id-
dialanyla ilgili kullandigi ve be-
nim ¢ok sevdigim bir s6zi vardir:
“Bu adamlarin iddialari yanlis bi-

le degildir’. Bu cumle her seyi
6zetlemektedir. Bilim tarihinde
testlere tabi tutulduktan sonra
yanlislanmis birgok iddia vardir.
Ancak bu kuantum koglarinin or-
taya attigi, kuantum dusunce
teknikleri tarzindaki iddialar yan-
lis bile olamamaktadirlar. Zira or-
tada sinanabilecek bilimsel bir id-
dia yoktur, sadece bilimsel tabir-
lerle ortaya atilan bir siir(i anlam-
siz cimle vardir.

Tarih boyunca sahtekarlar
farkl kiliklarla kargimiza ¢ikmis-
tir. Bunlar bazen dini, bazen de
felsefeyi kendi amaglari dogrultu-
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sunda maniplle etmiglerdir. Bili-
min yaygin ve kabul géren para-
digma oldugu gunimuizdeyse
sahtekarlar ve firsatcilar bilimin
arkasina gizlenmistir. Cin ¢ikar-
ma, sihir gibi geleneksel kavram-
larin etkisini kaybetmesiyle, sah-
tekarlar iglerini bu seferde de
enerji, kuantum sigrama, boyut
atlama gibi bilimden calinma
kavramlarla gbérmeye calismak-
tadir. New Age akimlara mensup
bu insanlarin buyik cogunlugu,
antik caglardan beri var olan
sahtekarlikla para kazanma sa-
natini, “Yeni Cag’a tasimaktan
baska bir sey yapmamaktadir.
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